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SEMAINE DU 4 AU 10 NOVEMBRE

Déjeuner

Lundi SALADE VERTE SURIMI, MAYONNAISE
GALOPIN DE VEAU - GRATIN DE CHOUX-FLEURS
GOUDA - CREPE CHOCOLAT, BANANE

Mardi COLESLAW AU CHOU ROUGE
COLOMBO DE CABILLAUD - PUREE DE PATATE DOUCE
CHEVROU CALCIUM - POIRE

Mercredi  POTAGE BUTTERNUT ‘
CALAMAR A LA ROMAINE ET KETCHUP - RIZ A LA TOMATE
PETIT SUISSE ET SUCRE - RAISIN

Jeudi PIZZA FROMAGE
Végétarien PATES, HARICOTS ROUGES FAGON CHIL
CAMEMBERT - ILE FLOTTANTE

Vendredi  COURGETTES RAPEES ,
BLANQUETTE DE VEAU ET SES LEGUMES
POMMES DE TERRE VAPEUR
FROMAGE BLANC SUR LIT DE FRUITS - ORANGE

Samedi CCEUR DE PALMIER
EMINCE DE DINDE AUX OIGNONS
SALSIFIS ET POMME DE TERRE BECHAMEL
SAINT PAULIN - KIWI

Dimanche RILLETTES DE SAUMON ,
ROTI DE PORC ORLOFF - ROSTI ET ENDIVES BRAISEES
MUNSTER - CHARLOTTE ANANAS

* Substitution de plat pour les repas sans porc
** POISSON FRAIS

Menus pouvant étre modifiés selon les possibilités du marché alimentaire
Restauration Municipale
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SEMAINE DU 11 AU 17 NOVEMBRE

Déjeuner

Lundi CHOUX FLEURS FONDANT SAUCE COCKTAIL ,
TAJINE AGNEAU (DATTES, CAROTTES, NAVET, POTIRON, 4 EPICES)
SEMOULE ,
MIMOLETTE - CLEMENTINE

Mardi CCEUR D’ARTICHAUT VINAIGRETTE
CUISSE DE POULET GRILLE AU ROMARIN
HARICOTS VERTS ET POMMES NOISETTES
CANTAL - FLAN NAPPE CARAMEL

Mercredi  MACEDOINE MAYONNAISE
GRATIN DE COURGETTES EPINARDS - JAMBON BLANC
FROMAGE BLANC AU SUCRE - ARLEQUIN DE FRUITS

Jeudi SOUPE DE PETITS POIS ET FROMAGE FONDU

Végétarien TORTILLA FAGON PIZZA (COURGETTE RAPEE, OIGNONS, SAUCE
TOMATE, COMTE RAPE)
YAOURT NATURE SUCRE - ECLAIR CHOCOLAT

Vendredi ROSETTE ET CONDIMENTS
*SAUCISSON DE VOLAILLE ,
BRANDADE DE COLIN ET CREVETTES AUX LEGUMES
VACHE QUI RIT - BANANE

Samedi BETTERAVE AU CUMIN o ,
BOUDIN NOIR AUX OIGNONS - POELEE DE LEGUMES
ROQUEFORT - POIRE

Dimanche QUICHE LORRAINE (MAISON)
AILES DE RAIE AUX CAPRES
POMME DE TERRE GRENAILLE ET FONDUE DE BLETTES
SALERS - MILLE FEUILLE

* Substitution de plat pour les repas sans porc
** POISSON FRAIS

Menus pouvant étre modifiés selon les possibilités du marché alimentaire
Restauration Municipale
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SEMAINE DU 18 AU 24 NOVEMBRE

Lundi

Mardi

Mercredi

Jeudi

Vendredi

Végétarien

Samedi

Dimanche

Déjeuner

CAROTTES RAPEES VINAIGRETTE
EMINCE DE BCEUF AU PAPRIKA - PUREE DE POTIRON
P'TIT LOUIS COQUE - ANANAS

SARDINE, BEURRE
CHOUCROUTE
PETIT SUISSE AUX FRUITS - MILLE FEUILLE

AVOCAT, MAYONNAISE

MACARONI AUX KNACKIS ET CHAMPIGNONS DE PARIS
*MACARONI AUX KNACKIS ET CHAMPIGNONS DE PARIS
SAINTE MAURE - BANANE

POTAGE DUBARRY ]
DOS DE LIEU NOIR SAUCE PROVENCALE - POMMES SAUTEES
GRUYERE - RIZ AU LAIT CARAMEL

HARICOTS VERTS VINAIGRETTE
GRATIN DE POMME DE TERRE ET POTIMARRON
REBLOCHON - CHOCOLAT LIEGEOIS

SALADE DE CELERI AUX POMMES ET NOIX
CANARD AU MIEL - DUO DE CAROTTES ET PETIT POIS
GALET DE LA LOIRE - CREME CARAMEL

ASSORTIMENT DE ROULADES DE CHARCUTERIE
RAGOUT D’AGNEAU AUX NAVETS - POMMES DE TERRE VAPEUR
VIEUX PANE - TARTE AUX NOIX (MAISON)

* Substitution de plat pour les repas sans porc
** POISSON FRAIS

Menus pouvant étre modifiés selon les possibilités du marché alimentaire

Restauration Municipale
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SEMAINE DU 25 AU 1R DECEMBRE

Déjeuner

Lundi SALADE DE POMME DE TERRE
EGLEFIN CREME CITRONNEE - CHOU ROMANESCO
SIX DE SAVOIE - BEIGNET CHOCOLAT NOISETTE

Mardi BETTERAVE, MAIS
BCEUF CARAMELISE AUX CHAMPIGNONS
PUREE DE HARICOTS VERTS
BABYBEL ROUGE - KIWI

Mercredi  SALADE VERTE, EMMENTAL, CROUTONS
BLE, CAROTTES RAPEES
FILET DE POULET A LA MOUTARDE
SAINT NECTAIRE - CREME VANILLE

Jeudi CAKE CHEVRE, EPINARDS
Végétarien CURRY DE BUTTERNUT ET LENTILLES AU LAIT DE COCO - RIZ
YAOURT AROMATISE - CLEMENTINE

Vendredi  REMOULADE DE CELERI ET CAROTTES ‘ ‘
ROTI DE DINDE - FONDUE DE POIREAUX LARDONS A LA CREME
*FONDUE DE POIREAUX / DINDE A LA CREME
CARRE NANTAIS - MOUSSE AU CHOCOLAT

Samedi SALADE ENDIVES AU COMTE
SAUCISSES DE MORTEAU - LENTILLES
FROMAGE BLANC SUR COULIS DE FRUITS EXOTIQUE - BANANE

Dimanche PATE DE TETE PERSILLE
POT AU FEU - LEGUMES DU POT
FOURME D’AMBERT - MOKA CAFE (MAISON)

* Substitution de plat pour les repas sans porc
** POISSON FRAIS

Menus pouvant étre modifiés selon les possibilités du marché alimentaire
Restauration Municipale



